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TERMO DE REFERÊNCIA

1- OBJETO:

Contratação de empresa Produtora de Eventos para a realização do 1º Seminário de Promoção da Saúde Mental
PC/RS.

2- JUSTIFICATIVA:

Os policiais figuram atualmente entre os grupos profissionais com maior incidência de suicídio no Brasil, registrando
aproximadamente  30 casos por 100 mil  habitantes, índice quase  três vezes superior à média da população geral,
estimada em 8 por 100 mil habitantes (ABSP, 2025).

O Rio Grande do Sul, por sua vez, apresenta uma das maiores taxas de suicídio do país, tanto na população geral
(IBGE, 2023) quanto entre profissionais de segurança pública, com destaque para a Brigada Militar, que ocupou o 1º
lugar no ranking nacional entre as Polícias Militares em 2024 (ABSP, 2025).

Nesse cenário, destaca-se que a Polícia Civil do Rio Grande do Sul registrou índice de suicídio zero no ano de 2025,
resultado de esforços institucionais que se materializaram na criação do Departamento de Saúde (DSA) e na atuação
contínua de equipe técnica composta por 9 psicólogos e 5 assistentes, que realizam atendimentos presenciais e online
aos servidores, além de desenvolverem diversos projetos voltados à promoção da saúde mental.

Apesar  dos avanços,  observa-se entre  os  policiais  civis  a  ocorrência  de situações de  adoecimento mental,  como
estresse crônico, transtorno de estresse pós-traumático (TEPT), ansiedade e depressão, além de  comportamentos
compulsivos, tais como abuso de álcool e outras drogas, superendividamento e dependência em jogos.

Diante desse contexto, evidencia-se a necessidade de disseminar conhecimentos e estratégias de prevenção voltados
à promoção da saúde mental, à gestão do estresse ocupacional e ao fortalecimento de práticas de autocuidado, o que
justifica a realização do presente seminário.

3- ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS:

Abaixo os itens que devem ser levados em conta para o evento:

Credenciamento (1h30min - manhã e 1h30min - tarde) para o dia 17 de novembro de 2026  - Horário
do evento das 08h às 17h.

 1 Balcão de credenciamento
 2 Computadores e 2 impressoras de etiqueta
 Equipe de credenciamento e recepção com quantidade suficiente para atender com fluidez em torno

de 200 pessoas.
 Confecção de 240 crachás (dimensão aproximada de 10x15 cm, colorido na frente (4 cores), papel
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supremo 250g, com furos e com barbante, identificação individual, com arte aprovada previamente).
 1 Painel para backdrop 4x3m com identidade visual do evento.
 2 Painéis entrada do auditório 80x170 para entrada do auditório.

Brindes

Para participantes (200 unidades de cada item):

 Sacolas ecológicas personalizadas com identidade visual do evento

Com arte colorida (+-10 cores) do evento em um dos lados
Material: Algodão cru
Dimensões: 45C x 35L x 45A centímetros
Gramatura de 190 g/ m² ± 5%
Tamanho da Alça: 50 cm Material da Alça: alça em material algodão cru

 Garrafa térmica de 500ml personalizadas com identidade visual do evento

Material: aço inoxidável
Cor branca com logotipo da Polícia Civil RS + logotipo do DSA
Isolamento: térmico com parede dupla
Tampa: rosqueável

 Brinquedos antiestresse

Cérebro anti-stress de vinil (molinho para apertar)
Medidas: aproximadamente 7cm
Cor: cores variadas (menos preto)
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Para palestrantes:

 07  brindes  institucionais:  cesta  de  presente  com  artigos  finos  (1  vinho  preço  médio  R$70,00;
chocolate preço médio: R$30,00; biscoitos finos: valor médio R$20,00 + 1 garrafa térmica do evento
(conforme acima)+ 1 bloco com caneta do evento (conforme abaixo).

Para homenageados:

20 + 7 (palestrantes)  brindes institucionais: Bloco de anotações + Caneta
Informações: bloco de capa dura com arte do evento em um dos lados
Largura : 20 cm
Espessura : 2 cm
Comprimento : 24 cm
Medidas aproximadas para gravação (CxL): 9 cm x 13,5 cm
Peso aproximado (g): 275
Caneta de click com logotipo da PCRS

Para organização:

Camisetas: 30 camisetas personalizadas – layout a ser aprovado pela organização do evento
30 camisetas de algodão, modelo tradicional (Tamanhos P, M e G).
Cor branca
Impressão:  arte  colorida  do  evento,  arte  centralizada  15  cm  de  altura  20  cm  de  comprimento
(aproximadamente)

Abaixo uma ideia da arte do evento, faltam ajustes: Para as camisetas, capa do bloco, etc...

 3 vouchers  “day spa” em um SPA local de alto nível, para sorteio
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Coffee Break

 Dois serviços de 30 minutos, cada um para 250 pessoas; por pessoa, 6 (seis) salgados de
aproximadamente 25 g e 3 (três) doces de aproximadamente 20 g, com três variedades de salgados e
duas, no mínimo, de doces; previsão, no mínimo, de 100 ml de café, 200 ml de suco e 200 ml de água,
com reposição, por pessoa em cada serviço. Incluir utensílios, montagem, e recolhimento.

Almoço

 Refeição para 200 pessoas (em torno de R$50,00, valor por pessoa, em restaurante próximo ao local
do evento não superior 2 km). Buffet livre, com arroz, feijão, duas opções de proteína, guarnição,
saladas, opção vegetariana, uma bebida não alcoólica de pelo menos 300 ml e uma sobremesa por
pessoa. Confirmar capacidade para atender o grupo no intervalo disponível.

Comunicação e Identidade Visual

 1 (uma) identidade visual, 2 (dois) convites digitais, uma programação digital, seis artes para redes
sociais, dois banners de 0,80 × 1,20 m, quatro placas de sinalização A3 e 250 folders A5.

 Audiovisual

 Cobertura de toda a programação; mínimo de 200 fotos selecionadas e tratadas; um vídeo de síntese
de até três minutos; dois reels de até 60 segundos; entrega em até 5 (cinco) dias úteis após o evento.

 Um vídeo de até cinco minutos, com uma diária de captação em Porto Alegre, roteiro validado pelo
DSA, legendas, até duas rodadas de ajustes e entrega final até cinco dias úteis ANTES do seminário.

Transmissão Online

 Duas câmeras, transmissão Full HD, áudio captado do sistema do evento, operador responsável,
teste  prévio  e  gravação  integral.  A  produtora  deve  ser  responsável  pela  conexão  principal  e
contingência.

Decoração

 Três arranjos (flores da estação) de porte moderado, um na entrada, um no coffee break e um no
palco, incluir instalação e retirada.
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Serviços Complementares

 Limpeza para banheiro feminino e masculino, durante todo evento.
 Produção  durante  todo  o  evento:  Quantitativo  com  no  mínimo  05  pessoas,  incluindo  limpeza,

coordenação do credenciamento e entrega de brindes durante o evento. RSVP autoridades.

4- PRAZO DE ENTREGA, LOCAL E CONDIÇÕES DE ENTREGA OU EXECUÇÃO:

O evento  acontecerá  no  dia  17/11/2026  e  toda  montagem  (exceto  do  coffee  break)  deverá  ser
realizada no dia anterior ao evento.

Local: auditório da Federação Gaúcha de Futebol (Av. Ipiranga, 10 - Praia de Belas, Porto Alegre –
RS).

5- RESPONSÁVEL PELO RECEBIMENTO TELEFONE E E-MAIL:

Departamento de Assessoria Especial - DAE

Telefone: (51) 3288-9300 – 3288-9325

Acadepol-dae@pc.rs.gov.br

6- CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO DAS PROPOSTAS:
Menor preço.

7- REQUISIÇÃO DE COMPRA / PREÇO DE REFERÊNCIA:
Anexo I

Porto Alegre, outubro de 2026.
Lucas Moura de Britto

Delegado de Polícia
Diretor da DAE/ACADEPOL
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