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OBJETO: Anteprojeto Elétrico: lluminagdo e Guaritas
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1 OBJETIVO

O presente documento visa apresentar, em linhas gerais, a descri¢cdo das solucdes e
componentes minimos a serem considerados para o desenvolvimento dos projetos elétricos
bésico e executivo, visado a execucdo de um sistema de iluminagdo externo, passadicos,

patios e instalacfes elétricas de 6 guaritas.

2 NORMAS TECNICAS

Os servigos técnicos devem ser executados por profissionais legalmente habilitados,
com registro no CREA, e devem vir acompanhados de ARTSs correspondentes, com assinatura
do profissional responsavel e os respectivos comprovantes de pagamento.

Para a concepgdo e desenvolvimento dos projetos e documentagdes, a
CONTRATADA deve observar o cumprimento das respectivas Normas da ABNT vigentes,
Resolugdo Normativa ANEEL, Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho (MTE)
vigentes, Regulamentos da Concessionéria de Energia Elétrica, Corpo de Bombeiros, Decre-
tos e exigéncias legais Nacionais, Estaduais e Municipais, em suas versées mais atualizadas,
com destaque para:

ABNT NBR 5410:2004 Versao corrigida: 2008 - InstalacBes elétricas de baixa tensao;

ABNT NBR 5419:2026 — Protecdo contra descargas atmosféricas;

ABNT NBR 15465:2020 — Sistema de eletrodutos plasticos para instalagfes elétricas

de baixa tenséo;

ABNT NBR IEC 60947-2:2013 — Dispositivos de manobra e comando de baixa tenséo
Parte 2: Disjuntores;

ABNT NBR NM 60898: 2004 — Disjuntores para protecao de sobrecorrentes para ins-
talacbes domeésticas e similares;

ABNT NBR ISO/CIE 8995 - lluminacao de ambientes de trabalho - Parte 1: Interior;

ABNT NBR 10898:2023 - Sistema de iluminacéo de emergéncia;

ABNT NBR 14136:2012 Verséao corrigida 5:2021 - Plugues e tomadas para uso do-
meéstico e analogo até 20 A/250 V em corrente alternada;

NR 06 - Equipamento de prote¢éo individual - EPI;

NR 10 - Seguranca em instalagdes e servicos em eletricidade;

NR-18 - Seguranca e saude no trabalho na industria da construgéo;

NR 35 - Trabalho em altura.
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3 DOCUMENTOS

Relagédo de documentos que compde o Anteprojeto Elétrico:
SSPS_PASC_PATIOS _ELE_PROJ_01-08 — Pranchas do anteprojeto
SSPS_PASC_PATIOS_ELE_PROJ_02-08
SSPS_PASC_PATIOS_ELE_PROJ_03-08
SSPS_PASC_PATIOS_ELE_PROJ_04-08
SSPS_PASC_PATIOS_ELE_PROJ_05-08
SSPS_PASC_PATIOS_ELE_PROJ_06-08
SSPS_PASC_PATIOS_ELE_PROJ_07-08
SSPS_PASC_PATIOS_ELE_PROJ_08-08

SSPS_PASC_PATIOS_ELE_MRM - Memorial de Requisitos Minimos do anteprojeto;
SSPS_PASC_PATIOS _ELE_MAT - Lista com estimativa inicial dos materiais;
SSPS_PASC_PATIOS_ELE_ART14351639 — ART de anteprojeto n° 14351639

4 DESCRIGCAO GERAL DO ANTEPROJETO

O anteprojeto apresenta as solugdes técnicas minimas a serem consideradas para a
elaboracédo dos projetos basico e executivo.

Sao previstas 6 novas guaritas, com 6 quadros elétricos, que alimentam tanto as ins-
talacdes elétricas das préprias guaritas, quanto a iluminacéo externa das muralhas, ilumina-
¢ao dos passadicos e a iluminagéo dos pétios.

A alimentacéo dos quadros deve ser realizada conforme anteprojeto elétrico, solucéo
equivalente ou superior.

A derivacao da alimentacédo principal deve ser realizada a partir do Quadro Geral de
Baixa Tensdo (QGBT) do estabelecimento penal, posicionado proximo a subestacao.

Ha um pré-dimensionamento de cabos e dispositivos de prote¢édo. Os dimensionamen-
tos completos devem ser apresentados junto a elaboracéo de projetos pela CONTRATADA.

Todas informac8es séo apresentadas nas plantas elétricas, através do anteprojeto elé-

trico de distribuicdo de circuitos e alimentagao e notas técnicas.

5 DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA — TENSAO E DEMANDA

A tensao de fornecimento no local é de 380/220V.

A demanda total do sistema € de, aproximadamente, 21kVA.
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6 REQUISITOS MINIMOS ELETRICOS

6.1 Alimentador e Disjuntor de Derivagdo do QGBT
Cabos: 16mmz?, EPR/XLPE, 0,6/1kV;
Disjuntor: Caixa moldada, tripolar, 63A, 25kA.

6.2 Quadros elétricos

Devem possuir barramentos de neutro e de protecdo e margem para ampliagéo, con-
forme NBR 5410.

6.3 Refletores externos

Tecnologia LED;

P =200W;

Fluxo Luminoso >= 24.000Im;

FP >=0,90;

Vida util superior a 50.000 horas;

Protecdo IP 65 ou superior;

Alimentacéo através de cabos EPR/XLPE, 0,6/1kV;

Acionamento através de relé fotoelétrico.

6.4 Refletores dos patios

Tecnologia LED;

P = 100W;

Fluxo Luminoso >= 12.000Im;

FP >=0,90;

Vida util superior a 50.000 horas;

Protecéo IP 65 ou superior;

Alimentacéo através de cabos EPR/XLPE, 0,6/1kV;

Acionamento através de interruptor.

6.5 Luminarias das guaritas

>
15/04/2026 16:10:52

Tecnologia LED;
Temperatura de cor 4000K;
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e FP>=0,7;
e Poténcia e fluxo luminoso conforme especificagdes em anteprojeto;

e Acionamento através de interruptor.

6.6 Luminarias balizadoras para passadico

Deverdo ser instaladas luminarias balizadoras nos passadicos, voltadas para ilumina-
¢ao do trajeto dos agentes, mas sem ofuscar a visdo dos mesmos, a cada 5m ou intervalo
inferior.

Deverdo ser instaladas em altura baixa, de modo a néo possibilitar a identificacdo da
posicéo do agente.

Deverdo ser utilizadas lumindrias tartarugas balizadoras 5W (400Im), 4000K, IP 65 ou
superior, ou tecnologia semelhante ou superior.

Alimentacéo através de cabos EPR/XLPE, 0,6/1kV.

Acionamento através de interruptor paralelo (ou three-way).

6.7 Eletrodutos

As instalacdes aparentes devem ser executadas com eletroduto roscavel de PVC ri-
gido na cor cinza. Para fixac&do dos eletrodutos utilizar-se-4 abragadeiras especificas (sugere-
se metalicas em areas externas), de acordo com o diametro do eletroduto, e a distancia entre
0s pontos de fixacdo ndo pode exceder 1m.

Nos pontos da instalacéo elétrica aparente em que € necessario realizar desvios e nao
for possivel utilizar eletroduto rigido roscével, devera ser utilizado eletroduto flexivel metalico

revestido (Sealtubo).

6.8 Dispositivos de protecéo

Todos os dispositivos devem ter certificacdo do INMETRO. Nao devendo ser aceito equi-

pamentos sem certificacdo.

6.8.1 Disjuntores

Os disjuntores deverdo ser padrdo DIN e CAIXA MOLDADA. Os valores de corrente
nominal e corrente de curto-circuito deverdo ser apresentados no projeto basico, ndo podendo
ser inferiores aos do anteprojeto. Demais informacgdes pertinentes encontram-se nas'pranchas
de anteprojeto e notas.
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6.8.2 Dispositivo Diferencial Residual

Devera ser prevista a protecéo através de interruptor com dispositivo tipo DR (Diferen-
cial Residual) em todos os quadros elétricos, como prote¢do adicional contra correntes de
fuga e atendendo ao item 5.1.3.2.2 da NBR 5410. A especificacdo de corrente-residual nomi-

nal deve ser igual ou inferior a 30 mA, de acordo com o previsto no item 5.1.3.2 da NBR 5410.

6.8.3 Dispositivo de Prote¢ao contra Surtos (DPS)
Devera ser prevista protecao através de dispositivo tipo DPS (Dispositivo de Prote¢éo
Contra Surto) em todos os quadros elétricos, como protecdo contra sobretensdes transitérias.

Os calculos e dimensionamentos deverao ser apresentados junto ao projeto basico.

6.9 Condutores

Os condutores especificados em projeto ndo podem ter a se¢cdo nominal inferior ao
gue foi dimensionado no anteprojeto.

Os cabos alimentadores dos quadros de distribuicdo deverdo ser unipolares, isolagédo
EPR ou XLPE, 0,6/1 kV, 90°C, assim como os cabos de iluminagéo externa do muro, passa-
dicos e patios.

Deve-se utilizar conectores terminais adequados para conexao entre cabos ou barra-
mentos e os dispositivos de protecao.

Todos os circuitos deverdo ser identificados com a utilizagdo de anilhas.

Todos os condutores deverdo ser ANTICHAMAS, livres de halogénio e com baixa
emissdo de fumaca e gases toxicos (conforme NBR 13248 ou norma técnica equivalente vi-
gente) e possuir gravadas em toda sua extensao as especificacdes de nome do fabricante,
secao nominal, isolacdo, temperatura e certificacdo do INMETRO.

N&o serdo permitidas emendas nos condutores alimentadores dos quadros elétricos,
bem como emendas no interior dos eletrodutos.

Nas derivag@es, os condutores deverdo ter seu isolamento reconstituido com fita iso-
lante ou autofus&o, conforme orientagcdo do fabricante.

O padrao das cores dos condutores elétricos segue as especificagcdes da norma ABNT
NBR 5410. A convencao de cores para as instalagdes devera seguir o seguinte padrao:

- Azul (neutro), Amarelo (retorno), Vermelho, Preto e Branco (fases), Verde (protecao).
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6.10 Caixas de passagem

As caixas de passagem externas subterraneas deverdo ser em concreto, com tampa
em concreto e uma camada de brita de 10 cm ao fundo, com medidas conforme anteprojeto.
As caixas de passagem devem ter resisténcia suficiente para permitir a passagem de veiculos.

Os conduletes deverao ser do tipo fixo.

6.11 Interruptores e tomadas

Os interruptores poderéo ser simples, duplos, triplos ou paralelos, de 10A - 250V.

Os relés fotoelétricos deverdo possuir tensdo e poténcia adequadas para atender ao
numero de refletores, conforme anteprojeto, com protegdo IP 65 ou superior.

As tomadas de uso geral (TUGSs) deveréo ser do tipo 2P+T de 10A — 250V.

As tomadas de uso especifico (TUES) deverao ser do tipo 2P+T de 20A — 250V.

As tomadas devem estar de acordo com a NBR 14136 e/ou NBR IEC 60390.

As alturas para tomadas e interruptores devem seguir as recomendacdes da NBR
5410, sendo:

e Baixas: 30 cm a partir do chéo;

e Médias: 120 cm até 130 cm a partir do chéo;

e Altas: 200 cm até 225 cm a partir do chao.

7 DESATIVACAO, REMOCAO E DESTINACAO DAS INSTALACOES
ELETRICAS EXISTENTES

As instalacgdes elétricas existentes de guaritas, refletores, iluminacéo externa e demais
sistemas elétricos que serdo abrangidos pelo novo projeto deverao ser integralmente removi-
das e devidamente desconectadas de seus respectivos quadros elétricos quando da implan-
tacdo das novas instalacées.

A CONTRATADA devera realizar avaliagéo técnica prévia, em conjunto com a Admi-
nistracao do Estabelecimento Penal, com a finalidade de identificar os materiais e equipamen-
tos que se encontrem em boas condi¢des de uso e reaproveitamento.

Os materiais considerados reaproveitaveis deverao ser:

e Retirados de forma cuidadosa, sem danos;
e Organizados, identificados e entregues a Administracdo do Estabelecimento Penal,

em local por esta definido.
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Os materiais, componentes e equipamentos considerados danificados, obsoletos ou
inserviveis deverdo ser descartados de forma ambientalmente adequada, em conformidade
com a legislacao ambiental vigente, sendo vedado o abandono ou descarte irregular nas de-
pendéncias do estabelecimento.

Todos os servigos de remocao, desconexao, reaproveitamento e descarte deveréo ser
executados por profissional legalmente habilitado, em conformidade com as normas técnicas
aplicaveis, em especial a ABNT NBR 5410 e a NR-10, e sem prejuizo a seguranca das pes-
soas, da edificacdo e das demais instalagées em operacao.

A CONTRATADA sera integralmente responsavel pela correta execucao desses ser-
vicos, bem como por eventuais danos causados durante as atividades de desmobilizacéo das

instalacdes existentes.

8 ORIENTAGOES GERAIS

Todas as tensdes devem ser conferidas no local antes de conectar os equipamentos
na rede.

A obra devera ser executada sob a responsabilidade de profissional legalmente habi-
litado, com registro CREA ou CAU comprovado por Anotacdo de Responsabilidade Técnica
(ART) ou Registro de Responsabilidade Técnica (RRT), que devera ser emitida pela empresa
contratada.

Todas as medidas preventivas necessarias deverdo ser tomadas para evitar acidentes
de trabalho e para garantir a segurancga individual e coletiva das pessoas envolvidas na obra,
dos funcionéarios do estabelecimento e de terceiros.

Deverao ser fornecidos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) especificos para
trabalhos em baixa tensdo: roupas com tecido anti-chama, capacetes, luvas, botinas, éculos
de protecéo entre outros. O perfeito funcionamento das instalacdes elétricas ficara sob res-
ponsabilidade do executante, estando a critério da Fiscalizagao impugnar quaisquer servigcos
e materiais que nao estiverem em conformidade com o projeto elétrico a ser elaborado.

A execucdo dos servicos devera ser feita com a observacdo das normas técnicas, das
normas regulamentadoras e da legislacdo vigente em suas versdes atualizadas. Em especial,
neste caso, deve-se observar o disposto na NBR 5410, NBR 5419, NBR 14039, NR 06, NR
10, NR 18, NR 23, NR 35.

E imprescindivel que a contratada realize uma verificago in loco das condigdes do

local da obra a fim de fazer uma avaliacéo global da execugéo dos servigos. Todos 0S servicos

!
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deveréo ser executados com esmero e capricho a fim de manter um bom nivel de acabamento
e garantir confiabilidade e seguranca das instalacoes.

Os materiais e dispositivos utilizados na obra devem possuir certificacdo em territério
nacional e liberacdo do INMETRO, atendendo as especificacdes de qualidade e seguranca.
A obra devera ser mantida limpa, removendo os residuos de obras (eletrodutos, fiacéo, entre

outros) para uma area a ser definida em comum acordo com a direcdo do estabelecimento.

9 ENTREGA DA OBRA E DO MATERIAL TECNICO

A empresa CONTRATADA devera fornecer o projeto basico, projeto executivo e, ao
término da execucao dos servicos, o projeto As Built com as modifica¢des realizadas (se hou-
ver) durante a implementagéo do projeto elétrico.

Ao final, a empresa devera ter elaborado todos os projetos, executado todos os servi-
¢os que abrangem o projeto elétrico executivo e memorial, garantir o pleno funcionamento
das instalagc@es elétricas implementadas e entregar o relatério completo e detalhado com a
lista de materiais utilizados, projeto As Built, modificagdes no projeto realizadas, adaptacdes,
servicos realizados, fotos, entre outros, e a ART, RRT ou TRT referente ao servigo executado.
Todas as devidas taxas deverdo estar pagas.

Ao término da execucéo, deverédo ser realizados, pela CONTRATADA, todos os testes,
ensaios, verificagbes e medi¢Bes necessarios a comprovacado da conformidade, seguranca e
pleno funcionamento das instalagdes elétricas executadas, incluindo, no que couber, testes
de continuidade, isolagdo, funcionamento dos dispositivos de protecdo, aterramento, equipo-
tencializagdo e demais verificagdes previstas nas normas técnicas aplicaveis, com entrega

dos respectivos relatérios técnicos a Fiscalizagao.

10
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