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Protegendo Nossas Criangas: Ajudando a Manté-las Seguras, Livres das Drogas e da Violéncia
Recursos Informativos para o Instrutor

Cartaz

Por que é importante saber o que
esta acontecendo a sua volta?

Conceito

Criangas que tém consciéncia dos riscos ¢ sua seguranga tém maior
probabilidade de seguir regras de seguranca que evitam que
ajudam a evitar que se machuquem.

Objetivos
Os estudantes serdo capazes de:

Identificar os riscos & seguranca associados a atravessar a rua,
andar de bicicleta, brincar perto da rua e viajar no énibus escolar.
- Aprender como agir com seguranca ao atravessar a rua, andar de
bicicleta, brincar perto da rua ou viajar no énibus escolar.

Palavras-chave

Pedestre, transito, faixa de pedestres, sinais de trénsito

Titulo Original Realizagao do Projeto:

OFFICER’S GUIDE TO - D.A.R.E Centro de Treinamento DARE/Proerd da Policia

to Resist Drugs, Gangs and Violence Militar; de Santa Catarina; e

Grade - Pre K-2; Centro de Treinamento DARE/Proerd da Policia
Militar. do Estado de Séo Paulo.

Ensinando a Licao

1. Inicie a licGo dizendo aos estudantes que vocés vao discutir
como ficar seguro fora de casa.

2. Mostre o Cartaz 4 e peca aos estudantes que achem placas
e sinais de trénsito no cartaz. Aponte para cada placa ou sinal e
pergunte aos estudantes por que sdo importantes (Placas:
cruzamento de pedestres, perigo, ciclovia, cruzamento em via
férrea, Pare. Sinais: faixa de pedestres, luzes e sineta de
cruzamento em linha férrea, cancela de linha férrea). Pergunte que
outras placas e sinais de seguranca hd no bairro deles.

3. Facilite uma discussdo de cada um dos seguintes itens de
seguranga:
a. Seguranga no carro ou énibus:

Como as criancas que estdo viajando no énibus podem
ficar seguras? Como as criangas podem viajar de carro em
seguranga? E quanto a regras de seguranca para o dnibus
escolar?

b. Seguranca de ciclistas:

Como a crianga andando de bicicleta pode ficar segura?
Neste cartaz, onde NAO se deve andar de bicicleta? Como
sabemos? Que outra agéo de seguranga vocé consegue ver? (uso
de capacete). O que o ciclista deve fazer ao chegar & faixa de
pedestres? Por que vocé acha que isso seria uma acdo segura?

c. Seguranca de pedestres:
As criangas atravessando a rua estéo seguras? Como vocé
sabe? Que sinalizagdo estd ajudando elas a estarem seguras?

d. Seguranca no cruzamento da via férrea:

Como as criangas saberiam quando um trem estd se
aproximando? O que devem fazer antes de atravessar os trilhos?
Como as pessoas no carro saberdo quando é seguro ou né&o
atravessar os trilhos?

e. Seguranca ao brincar:

As criangas que estdo jogando bola estdo seguras? Por
qgue? Que conselho vocé daria para que ficassem mais
seguras? Olhando o cartaz, onde criangas ndo devem brincar?
Se vocé ndo conseguem ler as palavras na placa, de que outra
maneira poderia saber do perigo?

4, Encerre a licdo revendo a ideia de que seguir regras e
leis nos ajuda a ficar seguros. Pega aos estudantes que deem
exemplos de prdticas seguras que seguem uma regra ou lei.
Qual é um exemplo na escola? Diga também que algumas
acdes seguras que tomamos ndo sdo regras ou leis, mas
baseadas em bom senso. Usamos o que sabemos para pensar
sobre nossas agdes e tomar decisdes seguras. Por exemplo, é o
bom senso, e ndo uma regra, que impede as criangas de
brincarem perto demais da rua. Peca aos estudantes que deem
exemplos de préticas seguras baseados em bom senso (andar
na calcada, olhar para os dois lados antes de atravessar a rua,
ouvir o motorista do énibus e seguir suas instrugdes).

5. Agradeca os estudantes e o professor pelo tempo
cedido e a participacdo. Lembre os estudantes de que devem
sempre “ficar seguros”.

Conversa em Familia

Peca ao professor que distribua a Folha de Atividade
“Conversa Familia n? 4” para os estudantes levarem para
casa.
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