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1. APRESENTAÇÃO 

Este documento tem como finalidade o atendimento ao escopo do Termo de Referência 

quanto ao Levantamento das Edificações e Plano de Demolição das edificações a serem 

removidas no terreno de Viamão, incluindo indicação de local adequado para o descarte 

dos resíduos, quantitativo e planilha orçamentária das edificações dispostas no terreno 

que comportará o Centro de Atendimento Socioeducativo. 

Este plano contempla três anexos na seguinte sequência: 

Anexo A – Licença de Operação do Aterro Sanitário 

Anexo B – Registro Fotográfico do Local 

Anexo C – Levantamento das Edificações 

2. DOCUMENTOS DE REFERÊNCIA 

As metodologias e técnicas previstas neste documento seguem em concordância ao 

preconizado pela Associação Brasileira de Normas Técnicas – ABNT. Os documentos 

listados abaixo também foram consultados para desenvolvimento deste Plano de 

Demolição: 

 Seção 5. Termos de Referência da Contratação de Empresa de Consultoria para 

elaboração dos Projetos Executivos, de Arquitetura, e Engenharia para os 03 

(três) Centros de Atendimento Socioeducativo (CASE); 

 Levantamento Planialtimétrico elaborado pela Hazas Topografia no terreno de 

Viamão, datado em Julho/2017; 

 Levantamento das edificações verificadas no terreno de Viamão. 

 

3. DADOS DO LOCAL 

Conforme Termo de Referência, o Centro de Atendimento Socioeducativo de Viamão 

será construído na rua Senador Salgado Filho, nº 2005. Sua localização está 

apresentada na Foto 1. 
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Foto 1 – Localização do terreno para construção do CASE de Viamão. 

 
Fonte: Google Maps, acessado em 02/08/2017. 

4. LEVANTAMENTO E DIVISÃO DAS EDIFICAÇÕES 

Após recebimento do Levantamento Planialtimétrico da Hazas Topografia e do 

levantamento “in loco” das edificações, pode-se constatar quais estruturas estão 

presentes no terreno destinado para o projeto, conforme Figura 1 e prancha 01 do Anexo 

C. A codificação destacada na Figura 1 pode ser observada na lista de abreviaturas e 

siglas deste documento. 

O levantamento foi realizado a partir de registro fotográfico das edificações prediais 

existentes (P01 e P02) e elaboração de “as built”, exposto no Anexo C, sendo as 

pranchas 03 e 04 referentes ao prédio 01 e as pranchas 05 e 06 ao prédio 02.  
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Dessa forma, avaliou-se os materiais que revestiam o piso, as paredes, o tipo de 

fechamento, tipo de laje, presença de vigas e pilares, presença de esquadrias e material 

componente das mesmas. 

Tratando-se das fossas, obteve-se a dimensão via inspeção visual e medição in loco. 

Referente às casas de alvenaria e estrutura metálica, não foram realizadas a medição 

interna. Dessa forma, realizou-se, apenas, o levantamento externo via topografia. 

Figura 1 – Implantação das edificações com respectivas divisões.  
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Para melhor conhecimento pode-se observar abaixo as fotos registradas no momento 

da vistoria e levantamento de campo das edificações. 

Foto 2 – Registro fotográfico do local. 

 
 

Foto 3 – Registro fotográfico do local. 
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Foto 4 – Registro fotográfico do local. 

 
 

Foto 5 – Registro fotográfico do local. 
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Foto 6 – Registro fotográfico do local. 

 
 
 
Foto 7 – Registro fotográfico do local. 
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Foto 8 – Registro fotográfico do local. 

 

5. SEQUÊNCIA EXECUTIVA 

Para sequência executiva do serviço de demolição, recomenda-se primeiramente 

verificar os critérios de segurança do local, garantindo e impedindo acesso de pessoas 

ou animais durante a execução dos serviços. Após inspeção de todas as edificações, 

recomenda-se analisar os parâmetros de estabilidade dos telhados e peças as quais 

tenham chance de causar possíveis acidente aos colaboradores no momento da 

demolição. 

Presença do engenheiro civil e engenheiro de segurança na execução da demolição 

deve ser permanente. 

Após garantia de segurança dos colaboradores, recomenda-se seguir com a seguinte 

sequência executiva para os serviços de demolição. As partes da edificação podem ser 

observadas na Figura 2. 

I. Montagem das baias de armazenagem; 

II. Remoção das esquadrias; 

III. Demolição dos telhados; 
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IV. Remoção das peças cerâmicas (pias e vaso sanitário); 

V. Remoção dos revestimentos do piso; 

VI. Demolição das paredes de alvenaria e dos revestimentos cerâmicos na parede; 

VII. Demolição das estruturas de concreto armado; 

VIII. Demolição das lajes de tavela e vigota; 

IX. Demolição das sapatas, vigas de baldrames e contrapisos de concreto interno e 

externo aos prédios. 

Figura 2 – Indicação das partes para demolição da edificação. 

 

Quanto a sequência de demolição das edificações, recomenda-se iniciar os serviços 

com as edificações de menor porte (fossas, casas de madeira e de alvenaria), enquanto 

executa a remoção de esquadrias dos prédios, depois realiza-se a demolição do Prédio 

01 e em seguida o Prédio 2. Desta forma, de acordo com a implantação apresentada na 

Figura 1, indica-se seguir a sequência executiva descrita abaixo:

a. F 03; 

b. F 02; 

c. F 01; 

d. CA 03; 

e. Estrutura Metálica; 

f. P 01; 

g. P 02. 
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A sequência executiva pode ser alterada mediante preferência da empresa executora 

do serviço, sempre seguindo com todas as medidas de segurança aplicáveis ao serviço. 

Antes de iniciar os serviços de demolição, deverão ser montadas as baias de 

armazenagem em regiões previamente terraplanadas, conforme estudo preliminar de 

terraplanagem. Tais regiões estão indicadas na prancha 2 do Anexo C. O local de 

armazenagem dos itens na obra, assim como os sanitários, deverá ser instalado em 

contêineres. Também deverá ser disponibilizada instalação provisória de água, com 

reservatório e rede de alimentação no local da obra, tendo também entrada provisória 

de energia. 

A remoção da estrutura metálica será de responsabilidade da contratada. Salienta-se 

que as casas de madeira CA 2 e CA 3 não serão demolidas, permanecendo no terreno.  

6. METODOLOGIA EXECUTIVA 

A metodologia executiva a ser utilizada para os serviços de demolição engloba mão de 

obra e equipamentos específicos. Todo o serviço deverá ser mecanizado, restando para 

serviço braçal apenas remoção de esquadrias e peças de madeira. Os procedimentos 

usuais para este tipo de serviço serão descritos abaixo. 

 Martelo Rompedor Hidráulico: 

Podendo ser utilizado de forma acoplada à retroescavadeira ou manuseada por 

operário, é um equipamento que, através de suas batidas constantes, faz com que os 

elementos de concreto mais robustos sejam rompidos. A Foto 9 e Foto 10 apresentam 

o martelo rompedor hidráulico acoplado na escavadeira hidráulica e manual, 

respectivamente. 

21/06/2023 16:28:18 SSPS/DEAPS/4822455 PARA ANEXAR 1515

23060000006490



 
 

16 
 

 

E
S

T
E

L
ESTEL ENGENHARIA

Foto 9 – Escavadeira com martelo rompedor hidráulico acoplado. 

 
 
Foto 10 – Martelo rompedor hidráulico operado manualmente. 
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 Escavadeira Hidráulica e Escavadeira Hidráulica com rompedor acoplado: 

A Escavadeira hidráulica realiza demolição das edificações através de aplicação 

de força na estrutura (“empurro”), utilizando o peso próprio da mesma e sua força motriz, 

fazendo com que provoque a desestabilização dos elementos e posteriormente seu 

desmoronamento. Após tombamento da estrutura, ela também auxilia na remoção e 

transporte dos materiais. A Foto 11, Foto 12, Foto 13, Foto 14 e Foto 15 apresentam 

exemplos de escavadeira hidráulica e implementos para melhor entendimento. 

 
Foto 11 – Implemento para escavadeira – 
pulverizador / cortador de estrutura. 

 
 

Foto 12 – Escavadeiras rompendo e picando a estrutura de concreto 
armado e alvenarias. 
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Foto 13 – Escavadeiras rompendo e picando a estrutura de concreto armado e 
alvenarias. 

 
 
Foto 14 – Implementação para escavadeira – Içamento de Operários em gaiola adequada. 
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Foto 15 – Escavadeira rompendo estrutura de concreto armado. 

 

 Britadeira/Triturador Multifuncional: 

Reciclador de resíduos da construção civil, móvel, robusto e compacto, de manutenção 

simples e fácil, trabalha sem necessidade de fixação, com sistema duplo de britagem 

para resíduos da classe A. Além da regulagem de abertura das mandíbulas de aço 

manganês, intercambiáveis, tem um sistema de classificação por telas metálicas, de 

fácil substituição, que permite triturar e separar em finos e brita o material processado.  

Figura 3 – Triturador Multifuncional. 
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 Caminhão Basculante: 

Sendo este um equipamento auxiliar de transporte que possui em sua parte traseira 

uma caçamba articulada, o caminhão basculante será utilizado na etapa final da 

demolição onde todos os elementos resultantes da mesma serão colocados neste e 

destinados para locais de descartes adequados. A Foto 16 apresenta o caminhão 

basculante sendo carregado por uma escavadeira hidráulica para melhor entendimento. 

Foto 16 – Escavadeira carregando caminhão basculante. 

 

7. APLICAÇÃO E DESCARTE DE RESÍDUOS 

Uma das premissas do Plano de Demolição é reutilizar parte dos materiais demolidos e 

destinar corretamente o que não for aproveitado. 

7.1. MATERIAIS COMPONENTES 

A demolição será executada respeitando a seguinte separação dos materiais: 
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 Peças Cerâmicas (lavatório e vaso sanitário); 

 Alvenaria e Revestimentos cerâmicos; 

 Revestimento Basáltico; 

 Esquadrias de Ferro; 

 Concreto Armado; 

 Peças Metálicas; 

 Madeira. 

Estes componentes serão separados em espaços corretamente dimensionadas e 

locadas dentro do empreendimento conforme indicação de armazenagem de resíduos 

apresentada na prancha 2 do Anexo C. 

7.2. REUTILIZAÇÃO DOS MATERIAIS 

Dos materiais acima citados, serão reutilizados a alvenaria, o concreto armado, o 

revestimento cerâmico e as lajes tavela-vigota demolidos das edificações. 

A alvenaria e o revestimento cerâmico da parede serão demolidos por meio de 

pulverizador acoplado à escavadeira. Por fim, serão depositados em um espaço 

designado para armazenagem demarcado na prancha 02.  

Serão triturados por meio de uma britadeira, sem a necessidade de separação entre si, 

a alvenaria das paredes, a alvenaria das tavelas, o revestimento cerâmico da parede e 

do piso e, então, dispostos em sua respectiva baia de armazenagem. Sua aplicação 

futura se dará como sub-base dos pavimentos onde transitarão os pedestres. 

O concreto da supra estrutura será demolido por meio de pulverizador acoplado à 

escavadeira. Nesse processo, será realizada a separação do aço e do concreto, cujo 

produto final se assemelha à uma brita 1 e brita 2. Esses pedaços devem estar livres de 

contaminantes maiores como lixo, madeira, vidro e outros materiais.  

Após a retirada de todos os elementos, será realizada a escavação em volta da locação 

antiga dos pilares, de modo a retirar as sapatas. O procedimento para demolição das 

sapatas se dará por meio de rompedor hidráulico acoplado a escavadeira. 
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O material proveniente das estruturas de concreto deverá, ainda, ser triturado por uma 

britadeira de modo a manter uma granulometria mais homogênea. Deve haver 

separação entre o material triturado e não triturado. Após triturados, os materiais serão 

armazenados em local definido em projeto. 

Futuramente, parte do concreto triturado será distribuído sob a área da implantação dos 

prédios, com camada de 10 cm. O restante ficará depositado em área determinada em 

projeto e deverá utilizado como leito de pisos e contrapisos, drenos (superficiais e 

profundos), sub-base de acessos, forros de quadras esportivas, base de 

estacionamentos e outros pavimentos da obra. 

7.3. DESCARTE DOS RESÍDUOS 

A armadura proveniente da separação do concreto deverá ser depositada em local 

específico, indicado em planta. A remoção da estrutura metálica e elementos ferrosos 

serão de responsabilidade do contratado. 

As peças cerâmicas (pias e vasos sanitários) deverão ser removidas por meio de 

rompedores hidráulicos e deverão ser triturados junto às alvenarias. 

O revestimento basáltico deverá ser quebrado e pulverizado a céu aberto, no interior da 

obra, em local previamente definido para ser reutilizado na obra. 

Eventuais materiais, citados no item 7.2, que não sejam aproveitados, serão destinados 

ao aterro sanitário licenciado. 

Sugere-se à destinação ao aterro da cidade de Viamão, localizado no Beco dos Godoy, 

nº 1700 Bairro Fiúsa Viamão/RS. O critério utilizado para a escolha foi o de proximidade 

com o empreendimento, sendo 11,5 km, e por indicação da Secretaria do Meio Ambiente 

de Viamão. A licença de operação do aterro sanitário encontra-se no Anexo A deste 

documento. 
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8. MEDIDAS DE SEGURANÇA 

Neste tipo de atividade deve-se adotar medidas as quais visem a Prevenção e 

Segurança dos colaboradores na obra, avaliando sua necessidade no momento da 

execução. Entre elas estão: 

 Todas as infraestruturas devem ser cortadas antes do início de qualquer trabalho 

de demolição; 

 Devem ser desmontados e retirados todos os elementos frágeis (portas, janelas, 

etc.) antes do início da demolição; 

 O local deve estar sinalizado; 

 O uso de EPI’s é obrigatório; 

 Presença de Andaimes e guarda corpo que devem ficar completamente 

desligados dos elementos a demolir; 

 Iniciando a demolição primeiro pelos elementos suportados e só depois os 

portantes; 

 Sistema de Suporte temporários para maquinas que trabalham dentro dos 

edifícios; 

 Suporte temporário para estruturas suspensas; 

 Suporte para muros de contenção ou taludes naturais que possam ser afetados 

pela demolição; 

 Acessos/caminhos de circulação de Equipamentos e Indivíduos, sem obstruções 

e lixos; 

 Deve-se estabelecer meios de evacuação e saídas de emergência; 

 Medidas que favoreçam a diminuição de poeira, ruído ou vibrações; além do 

cuidado com embalagem e armazenamento de materiais inflamáveis; 

 Plano de Inspeção e frequente manutenção, para as medidas de prevenção 

citadas aqui. 

Conforme descrito na NR18 - Condições e Meio Ambiente de Trabalho na Indústria da 

Construção, outros cuidados também devem ser tomados. Tais cuidados estão 

descritos abaixo. 
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 Antes de se iniciar a demolição, as linhas de fornecimento de energia elétrica, 

água, inflamáveis líquidos e gasosos liquefeitos, substâncias tóxicas, 

canalizações de esgoto e de escoamento de água devem ser desligadas, 

retiradas, protegidas ou isoladas, respeitando-se as normas e determinações em 

vigor; 

 As construções vizinhas à obra de demolição devem ser examinadas, prévia e 

periodicamente, no sentido de ser preservada sua estabilidade e a integridade 

física de terceiros; 

 Toda demolição deve ser programada e dirigida por profissional legalmente 

habilitado; 

 Antes de se iniciar a demolição, devem ser removidos os vidros, ripados, 

estuques e outros elementos frágeis; 

 Antes de se iniciar a demolição de um pavimento, devem ser fechadas todas as 

aberturas existentes no piso, salvo as que forem utilizadas para escoamento de 

materiais, ficando proibida a permanência de pessoas nos pavimentos que 

possam ter sua estabilidade comprometida no processo de demolição; 

 As escadas devem ser mantidas desimpedidas e livres para a circulação de 

emergência e somente serão demolidas à medida em que forem sendo retirados 

os materiais dos pavimentos superiores; 

 Objetos pesados ou volumosos devem ser removidos mediante o emprego de 

dispositivos mecânicos, ficando proibido o lançamento em queda livre de 

qualquer material; 

 A remoção dos entulhos, por gravidade, deve ser feita em calhas fechadas de 

material resistente, com inclinação máxima de 45º (quarenta e cinco graus), 

fixadas à edificação em todos os pavimentos; 

 No ponto de descarga da calha, deve existir dispositivo de fechamento; 

 Durante a execução de serviços de demolição, devem ser instaladas, no 

máximo, a 2 (dois) pavimentos abaixo do que será demolido, plataformas de 

retenção de entulhos, com dimensão mínima de 2,50 m (dois metros e cinquenta 

centímetros) e inclinação de 45º (quarenta e cinco graus), em todo o perímetro 

da obra; 

 Os elementos da construção em demolição não devem ser abandonados em 

posição que torne possível o seu desabamento; 
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 Os materiais das edificações, durante a demolição e remoção, devem ser 

previamente umedecidos; 

 As paredes somente podem ser demolidas antes da estrutura, quando esta for 

metálica ou de concreto armado. 
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10. ENCERRAMENTO 

Este memorial descritivo é composto por 46 páginas e 6 pranchas, incluindo anexos A, 

B e C, numeradas de 01 a número 46. 

Itajaí, 28 de setembro de 2017. 

 

 

 

 

 

________________________________________ 

Eng. Flávio Matte da Silva 

CREA 033442-1 SC 
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ANEXO A - Licença de Operação do Aterro Sanitário 
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ANEXO B – Registros Fotográficos do Local 
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Foto 17 - Sala 01 do Prédio 01. 

 
 

 
Foto 18 - Sala 04A do Prédio 01. 
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Foto 19 - Sala 06 do Prédio 01. 

 
 
 

Foto 20 - Sala 36A do Prédio 01. 
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Foto 21 – Sacada 03 do Prédio 01. 

 
 

 
Foto 22 - Sala 10A do Prédio 01. 
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Foto 23 - Sala 12 do Prédio 01. 

 
 

 
Foto 24 - Sala 12 do Prédio 01. 
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Foto 25 - Sala 13 do Prédio 01. 

 
 

 
Foto 26 – Sala 15 do Prédio 01. 
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Foto 27 - Sala 17 do Prédio 01. 

 
 

 
Foto 28 – Sala 20 do Prédio 01. 
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Foto 29 - Sala 21 do Prédio 01. 

 
 
 

Foto 30 - Sala 36 do Prédio 01. 

 
  

21/06/2023 16:28:18 SSPS/DEAPS/4822455 PARA ANEXAR 1541

23060000006490



 
 

42 
 

 

E
S

T
E

L
ESTEL ENGENHARIA

Foto 31 - Sala 42 do Prédio 01. 

 
 

 
Foto 32 - Sala 42A do Prédio 01. 
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Foto 33 - Sala 43 do Prédio 01. 

 
 
 

Foto 34 - Sala 37 do Prédio 01. 
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Foto 35 - Sala 41 do Prédio 01. 

 
 

 
Foto 36 – Sacada 05 do Prédio 01. 
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ANEXO C – Levantamento das Edificações 
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