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1 OBJETIVO

O presente documento visa apresentar, em linhas gerais, a descri¢cdo das solugdes e
componentes utilizados no projeto para adequagédo da estrutura fisica destinada a imple-

mentagao da lavanderia que atendera a Penitenciaria Estadual Feminina de Guaiba (PEFG).

2 NORMAS TECNICAS

Para a elaboragédo do projeto foram seguidas as orientagbes contidas nas Normas
Brasileiras (NBR), mais especificamente relacionadas as Diretrizes Basicas para arquitetura
penal do Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP) — Ministério da

Justica — ano 2011; e Manual de lavanderia hospitalar do Ministério da Saude — ano 1986.

3 DESCRIGAO GERAL DO PROJETO

O projeto foi elaborado para reformar/adequar a estrutura fisica dos ambientes indi-
cados pela diregdo do estabelecimento prisional, em consonancia com a 10? Delegacia de
Penitenciaria Regional — Porto Alegre, conforme consta no PROA que trata deste objeto.

O projeto compreende o fechamento de parede em alvenaria para isolar o0 ambiente
da lavanderia em relagao ao espacgo de funcionamento da manutengao/oficina, com abertura
para a maquina lavadora; a execugao de reboco (massa Unica) nas paredes de alvenaria
aparente existentes nos ambientes; a instalagdo de revestimento de alta resisténcia antider-
rapante e de facil limpeza no piso; a instalagdo de revestimento em todas as paredes até o
teto, a aplicacao de pintura no teto dos ambientes; a recuperagao da pintura das esquadrias
metalicas; a abertura de nova porta para acesso ao ambiente destinado a area suja para vi-
abilizar o acesso e a remogao da maquina lavadora em futuras manutengoes; a abertura.em
alvenaria para a instalagdo de duto de exaustdo da maquina secadora conforme ‘indicado

pelo fabricante.
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Todos os detalhes e especificagbes sdo apresentados nos documentos técnicos que

compdem o projeto.

4 INSTALAGOES DA OBRA
4.1 Servicos de limpeza

O entulho devera ser transportado para locais de descarte devidamente legalizados.
Deverao ser tomados os devidos cuidados de forma a se evitar danos a terceiros e ao patri-
monio publico.

Deverao ser mantidas perfeitas as condigbes de acesso e trafego na area da obra,
tanto para veiculos como para pedestres, e manter a regidao de intervengdo da obra limpa

durante todo o periodo de execugao dos servicos.

5 DETALHAMENTO DA DEMANDA

O projeto compreende o fechamento de parede em alvenaria para isolar o ambiente
da lavanderia em relagcao ao espacgo de funcionamento da manutengao/oficina, com abertura
para a maquina lavadora; a execugado de reboco (massa Unica) nas paredes de alvenaria
aparente existentes nos ambientes; a instalagao de revestimento de alta resisténcia antider-
rapante e de facil limpeza no piso; a instalagdo de revestimento em todas as paredes até o
teto, a aplicagao de pintura no teto dos ambientes; a recuperagao da pintura das esquadrias
metélicas; a abertura de nova porta para acesso ao ambiente destinado a area suja para vi-
abilizar o acesso e a remogao da maquina lavadora em futuras manutengdes; a abertura em
alvenaria para a instalagdo de duto de exaustdo da maquina secadora conforme indicado
pelo fabricante.

Cabe salientar que nos pontos onde for necessario quebrar pisos e/ou alvenarias, a
recomposigdo dos mesmos devera respeitar as especificagbes e materiais empregados na
execucao dos elementos existentes.

De acordo com as Diretrizes Basicas para arquitetura penal do Conselho Nacional de
Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP) — Ministério da Justica — ano 2011:

a) Para construir ou reformar uma lavanderia, alguns fatores sdo basicos para a.elabo-
racao do projeto, como por exemplo a necessidade de se determinar com a maior

precisado possivel, qual a quantidade, peso e tipo de roupa a ser processada;
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Para se determinar a exata quantidade e peso da roupa faz-se necessario conhecer
o numero total de vagas do estabelecimento penal;

Nos estabelecimentos penais, a troca de roupa dos presos e reeducandos €, geral-
mente, semanal, o que equivale a 4 kg/vaga/semana. Para se calcular o peso de rou-
pa a ser processada por dia, utiliza-se a seguinte féormula:

Total de vagas x 4kg/vagas/semana / jornada de trabalho por semana

Para a PEFG tém-se a capacidade de engenharia de 432 vagas

Peso de roupa a ser processada por semana:
Total de vagas x 4kg/vagas/semana / jornada de trabalho por semana
432 vagas x 4kg/vagas/semana

1728 kg/semana

A determinagéo do tempo de funcionamento dos equipamentos dependera do nime-
ro de ciclos de lavagem por dia, que estara relacionado a jornada de trabalho por se-
mana. Esta definicdo dependera da decisdo da diregdo do estabelecimento penal
quanto a determinagdo do numero de dias de funcionamento da lavanderia por se-
mana e do numero de horas de funcionamento diario da lavanderia.

Assim, a partir desta informagao sera possivel prever o nimero de ciclos de lavagem
por dia, determinando-se o peso diario de roupa processada. Dessa forma, pode-se
estimar, por exemplo, o consumo de gas mensal da maquina secadora.
Equipamento: o espago da lavanderia estd sempre condicionado ao tipo de equipa-
mento utilizado (modelo, quantidade e dimenso);

Fluxo da roupa: € de fundamental importancia um estudo cuidadoso do fluxo da rou-
pa, ndo devendo ocorrer cruzamento entre a roupa suja e a roupa limpa, visando a
evitar contaminagao. Um fluxo bem estudado racionaliza tempo, equipamento, pes-
soal e area de circulagdo, propiciando a lavanderia uma melhor funcionalidade;
Técnica de processamento: o espago fisico poderd, ainda, ser condicionado pela
programacao dos tempos de cada operagao, pelas técnicas de lavagem e medidas
de eficiéncia. Dai a necessidade de se conhecer esses elementos, que, de forma sig-

nificativa, participam da determinacgao fisico-espacial;
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Os ambientes deverao atender as recomendagdes da Vigilancia Sanitaria, das Dire-
trizes Basicas para arquitetura penal do Conselho Nacional de Politica Criminal e Peniten-
ciaria (CNPCP) e do Manual de lavanderia hospitalar do Ministério da Saude.

De acordo com o Manual de lavanderia hospitalar do Ministério da Saude, a principal
medida introduzida na moderna lavanderia hospitalar, para o controle das infeccoes, foi a
instalagédo da barreira de contaminagao, que separa a lavanderia em duas areas distintas:

- area suja (considerada contaminada): utilizada para separagéo e lavagem;

- area limpa: utilizada para acabamento e guarda.

E de fundamental importancia um estudo cuidadoso do fluxo da roupa, ndo devendo
ocorrer cruzamento entre a roupa suja e a roupa limpa, visando evitar contaminagéo. Um flu-
xo bem estudado racionaliza tempo, equipamento, pessoal e area de circulagao, propiciando
a lavanderia uma melhor funcionalidade.

O esgoto da lavanderia deve ter uma capacidade suficiente para receber o efluente
de todas as maquinas de lavar, simultaneamente, ndo incorrendo no perigo de transborda-
mento e contaminagéo. As canaletas sob o gradil devem ter aproximadamente 20 cm de
profundidade, com inclinagao para facilitar o escoamento imediato da carga total das lavado-
ras. Nunca se deve utilizar a mesma canalizag&o para a area limpa e a suja.

Com a lavagem, certa quantidade de felpa e outros residuos acompanham o efluen-
te. A par disso, & importante a instalagdo de uma caixa de suspenséao (ou caixa de gordura)
com tela para reter os fiapos de roupa e impedir o entupimento da rede. Essa caixa deve ser
instalada entre o servico de lavanderia e o restante da rede de esgoto.

Junto as lavadoras, no lado da saida da roupa lavada, deve ser prevista uma canale-
ta, recoberta com piso gradeado de facil remogao, destinada ao escoamento da agua servi-
da. Deve ser prevista, também, uma caixa na saida das manilhas e canaletas, provida de
grade para reter as felpas que escoam junto com a agua servida.

Os ralos e grelhas, que cobrem as canaletas do efluente das lavadoras e centrifugas,
devem ser colocados de tal forma que n&o haja perigo de tropecos acidentes ou dificuldades
para passagem dos carros. Detalhes de fixagdo das maquinas, ao piso, poderao diminuir a
transmissao das vibragdes.

As paredes, tetos e portas devem ter superficie clara e lavavel, livre de juntas, cantos
e saliéncias desnecessarias, que venham a dificultar a limpeza e a manutengéo adequada
do ambiente.
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As tomadas para os equipamentos necessarios, nas zonas de processamento, de-
vem ser blindadas e colocadas a 1,50 m do piso. Os interruptores e aparelhos de iluminagao
devem ser de material ndo corrosivo. Os aparelhos de iluminagdo devem ter uma superficie
externa lisa e de facil limpeza.

E preciso prever extintores de incéndio em numero suficiente e do tipo adequado
para todas as areas da lavanderia. Na rouparia e no local de separagao, podem ser usados
extintores de espuma. Perto das lavadoras e na area de acabamento, precisa haver extinto-
res de CO2, devido ao equipamento elétrico. Para a protegado contra incéndios, devem ser
observadas as legislagdes do Ministério da Saude, Associagao Brasileira de Normas Técni-
cas (ABNT), do Ministério do Trabalho e do Corpo de Bombeiros.

Além das chaves magnéticas, todos os motores € maquinas deverao estar ligados a
terra, para evitar acidentes, em caso de curto circuito ou choques causados pela energia
elétrica. As maquinas que trabalham com camaras aquecidas a vapor deverao ser providas
de valvula de seguranga.

O responsavel pela execugao devera isolar, remover e descartar os componentes e
elementos que nao serdo mais utilizadas pela estrutura da lavanderia.

Cabe ao executor garantir que os residuos sélidos sejam removidos, transportados e

depositados em local adequado, respeitando a legislagdo ambiental vigente.

ApOs a execugao, deverao ser realizadas limpezas e manutengdes preventivas cons-
tantes na estrutura da lavanderia, de modo a manter o desempenho do sistema a longo pra-

Z0.

6 ESPECIFICAGAO DOS SERVICOS

6.1 Abertura de vao em alvenaria existente

Orientagdes gerais:

o Recomenda-se a realizagdo de escoramento na regido onde pretende-se remover
o trecho da alvenaria;

e Todo o processo de escoramento e substituicdo da janela pela porta de correr para
entrada da nova lavadora devera ser seguido conforme instru¢gdes de Informagédo Sobre

Abertura de Vao, elaborado pelo engenheiro estrutural do DEAPS.
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OBSERVAGOES IMPORTANTES:

o As dimensobes dos equipamentos foram informadas pelo DMS/SUSEPE de acordo
com os documentos das empresas responsaveis pelo fornecimento;

o As informagdes aqui dispostas configuram-se meramente como orientagbes técni-
cas, nao sendo equiparadas a um projeto executivo;

e Salienta-se que demandas que envolvam alteragbes arquitetbnicas e estruturais
nos estabelecimentos prisionais devem ser instruidas via PROA, conforme fluxo vigente de-

finido previamente entre SUSEPE e Secretaria de Sistemas Penal e Socioeducativo.

6.2 Execucgao de parede em bloco de concreto

As paredes internas a serem construidas deverao ser em blocos de alvenaria estru-
tural, em concreto, nas dimensdes de 14x19x39 cm. Estes blocos deverado ser da classe tipo
B, apresentando resisténcia caracteristica fbk entre 4,0 MPa e 8,0 MPa, de acordo com a
norma NBR-6136. Deveréao ter junta limpa, bitolada e totalmente preenchida em ambos la-
dos para receber acabamento conforme projeto arquitetdnico. Serdo chapiscadas e reboca-

das para receber o revestimento de acabamento.

6.3 Execucao de reboco

O chapisco composto de cimento e areia grossa, trago 1:3, devera ter espessura
maxima de 5,0mm e aplicado de forma uniforme de modo a permitir perfeita aderéncia do
embogo a ser aplicado. A aplicagdo do embogo ou massa Unica sera feita observando o es-
paco de tempo minimo de 48 horas (quarenta e oito) apds a aplicagdo do chapisco e sera
composto de argamassa de cimento, cal hidratada e areia regular com trago 1:2:8 e ter es-

pessura maxima de 15mm.

6.4 Revestimento de piso

PISO CERAMICO ALTA RESISTENCIA
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Piso Gail em placa extrudada 300x300x9mm, ou similar, cor branca, anti-derrapante,
com alta resisténcia térmica e garras concavas, classe PEI5. As placas devem ser imperme-
aveis, lavaveis, de facil higienizagao e resistente ao uso e aos produtos de limpeza e desin-
feccdo. Deve ter inclinagao suficiente em direcao aos ralos para ndo permitir que a agua fi-
que estagnada, sendo o minimo de 0,5%, ndo devendo ultrapassar o limite de 1,5%, confor-
me NBR 13.753.

As pegas devem estar livres de umidade, bolores, descascamentos, rachaduras e
outras imperfeigdes. As amostras de placas deveréo ser submetidas a aprovagao da fiscali-
zagao antes de sua colocagao.

O rejunte devera ser antiacido e executado com massa especial para rejunte, na cor
cinza.

A largura a ser adotada para as juntas de assentamento deve seguir orientagdes do
fabricante do piso, sendo recomenda, para placas extrudadas, uma largura entre 6 e 10mm.

Devem ser executadas juntas de movimentagcédo de 4 em 4 metros de revestimento.
As juntas devem aprofundar-se até a base, devendo ser preenchidas com material deforma-
vel, sendo em seguida vedadas com selante flexivel.

No perimetro da area revestida e no encontro com colunas, vigas e saliéncias ou
com outros tipos de revestimento, devem-se projetar e construir juntas de dessolidarizagao.
As juntas devem aprofundar-se até a base, devendo ser preenchidas com material deforma-
vel, sendo em seguida vedadas com selante flexivel.

6.5 Revestimento de parede

REVESTIMENTO CERAMICO ATE 210cm + PINTURA ACRILICA

Azulejos na cor branca com dimensdes de, no minimo, 20x20cm, colocados até a al-
tura de 210cm a partir do piso acabado. O acabamento devera ser liso, impermeavel, lava-
vel, de facil higienizagao e resistente ao uso e aos produtos de limpeza e desinfecgao.

A complementacao dos revestimentos a partir da altura de 210cm até o teto sera em
conformidade com a especificagdo de pintura acrilica presente neste memorial.

Os azulejos deverdo ser assentados com argamassa colante ACI, ou cimento-cola
de qualidade adequada, sobre camada de embogo regulada previamente,executado obser-
vando-se os alinhamentos de portas, janelas e em perfeito prumo em relagdo ao.pisoiiAs
juntas deverao ser corridas, nao contrafiadas.
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As pegas devem estar livres de umidade, bolores, descascamentos, rachaduras e
outras imperfeicdes. As amostras de azulejo deverdo ser submetidas a aprovagao da fiscali-
zagao antes de sua colocagao.

O rejunte devera ser executado com massa especial para rejunte, na cor cinza.

6.6 Revestimento de teto

PINTURA HIDROFUGANTE

O forro existente devera passar por limpeza geral. Todo o material deve estar estru-
turalmente séo, sdlido e limpo. Remover toda sujidade e recuperar pegcas com rachaduras e
buracos.

e Limpeza da superficie com solugcao desengraxante, para remogao de gordura,
Oleos, graxas;

e Limpeza da superficie com thinner virgem.

6.7 Recuperacgao da pintura das esquadrias metalicas

No caso de recuperagao de estrutura metalica deve-se prever as etapas abaixo:

o A superficie devera estar seca, firme e sem poeira, isenta de contaminantes, tais
como: Oleos, sais, graxas, gorduras, poeiras, etc. As partes soltas ou mal aderidas deverao
ser raspadas e/ou escovadas. Sobre tinta envelhecida, lixar superficialmente, deixando a su-
perficie isenta de brilho e remover as particulas soltas.

o As superficies de metal deverao estar livres de ferrugens, ser arredondadas em to-
dos os cantos vivos, assim como as rebarbas e os respingos de solda deverdo ser removi-
dos.

¢ A aplicagao do fundo anticorrosivo devera ser imediatamente apds a limpeza e de-
vera receber as corregdes e retoques que forem necessarias, antes da pintura de acaba-
mento.

o Aplicagao de pintura com tinta esmalte sintético, conforme referéncia da tintano lo-

cal, considerando no minimo duas dem3os.
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7 FISCALIZAGAO

A fiscalizagdo da execugao sera realizada pelo proprio estabelecimento prisional.
Conforme Instrugdo Normativa CAGE n°06/2016, observando a efetiva execugao do objeto,

verificando a compatibilidade entre a execugéo e o que foi estabelecido em projeto;

- Os materiais a serem utilizados deveréo ser de menor impacto ambiental. Retirar os mate-
riais descartados em razao dos servigos e destinar de forma adequada ambientalmente, de
acordo com as normas ambientais, despejando em locais devidamente licenciados;

- Para a limpeza e conservagao de superficies de equipamentos envolvidos no escopo, o
executante devera utilizar produtos que obedegam as classificagdes e especificagdes deter-
minadas pela ANVISA,;

- Os bens fornecidos e os servigos realizados deverao ser constituidos, no todo ou em parte,
por material reciclado, atoxico, biodegradavel, conforme ABNT NBR 15448-1 e 15448-2;

8 INFORMAGOES GERAIS

As marcas, caracteristicas e/ou especificagdes citadas na descrigdo do objeto a ser
executado neste Memorial Descritivo, sdo parametros de similaridade, equivaléncia e quali-
dade, igual ou superior.

Todos os projetos complementares e detalhes necessérios para complementar este
escopo e que venham viabilizar a execugédo, devem ser entregues pelo executante no
DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA, juntamente com as ARTs e RRTs dos responsaveis
técnicos, engenheiros e arquitetos respectivamente, antes do inicio da obra, para analise
pelo setor competente.

Todas as superficies serdo limpas, tendo-se o cuidado para que outras partes da
obra ndo sejam danificadas por este servigo.

Apos a limpeza serao feitos todos os pequenos arremates finais e retoques que fo-
rem necessarios.

Serao cuidadosamente limpos, varridos e removidos todos os entulhos da obra exis-
tente, sendo destinados para local apropriado posteriormente, sob responsabilidade. e, cus-
tas do executante.

Devem ser utilizados materiais proprios para cada finalidade.
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DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA E ARQUITETURA PENAL E SOCIOEDUCATIVA

Deverao ser fornecidos Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) especificos para
as atividades previstas, como, por exemplo, capacetes, luvas, botinas, 6culos de protecao
entre outros.

9 CONSIDERAGOES FINAIS

Os servigos deverao ser executados respeitando as diretrizes de seguranga e organi-
zagao do local.
As areas de intervencao de obras, enquanto durar o periodo de obras, deverao ter

acesso limitado somente a agentes penitenciarios e trabalhadores.

Porto Alegre, 30 de agosto de 2024.

Arq. Samantha Martins Terra
CAU A549436 — ID 04872312

Departamento de Engenharia e Arquitetura Penal e Socioeducativa (DEAPS)
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