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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
SECRETARIA DE OBRAS E HABITACAO
DEPARTAMENTO DE OBRAS PUBLICAS
DIVISAO DE PROJETOS DE ARQUITETURA

DIRETRIZES PARA ELABORACAO DE PPCI
DE EDIFICACAO ESCOLAR NOVA

1. DIRETRIZES GERAIS PARA ELABORAGAO DO PPCI

1.1 INTRODUCAO

Deve-se sempre buscar solu¢des técnicas de sistemas e dimensionamento de
equipamentos que gerem o menor custo de implantagéo, atendendo as normas e leis vigentes
e sem comprometer a seguranca contra incéndio, pautado pelo Principio da Economicidade
ao elaborar o PPCI (Plano de Prevencao e Protecdo Contra Incéndio) e o PrPCI (Projeto de
Prevencédo e Prote¢do Contra Incéndio), sempre atuando de acordo com a legislagdo e
normas/resolucdes vigentes, porém sem negligenciar (mesmo que as resolugdes técnicas
assim permitam) locais de risco mais elevado ou especifico.

As diretrizes aqui presentes levam em conta a legislacdo vigente na data de sua
emissao, de tal forma que qualquer mudanca legislatéria ou normativa, que contraste com as
especificagdes aqui presentes, devera ser relatada a SOP.

1.2 DISPOSICOES

Deverao ser atendidas as seguintes leis, normas, resolu¢fes, onde couberem:

e Lei14.376/2013 e atualizacdes;

e Decreto 51.803/2014 e atualizagGes;

e Lei8.109/1985, e atualizacBes, que versa sobre Taxas e Servicos;

e Resolugdes Técnicas (RT), Instru¢cbes Normativas (IN) e demais regramentos
elaborados ou indicados pelo Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul
(CBMRS);

e Normas Brasileiras (NBR) aplicaveis, desde que ndo contrastem com os
regramentos do CBMRS;

o Demais legislacdes e regramentos que sejam pertinentes.

Devera ser solicitada a isencdo de taxa de analise conforme Lei 8.109/1985, e
atualizacdes, sendo encaminhado para anélise do CBMRS em 2 vias, sempre na modalidade
Plano Completo. A segunda via devera ser entregue a proprietaria, contendo o Certificado de
Aprovagédo (CA), além da complementacédo do PrPCl e Memorial Descritivo.

Sendo a aprovacgdo realizada pelo sistema SOL (Sistema Online de Licenciamento)
deverd ser montada pasta contendo todos os documentos anexados ao processo,
corretamente impressos com escala e espessura de linhas que possibilitem a visualizacéo,
complementado com o CA, PrPCI e Memorial Descritivo.

O Projeto Arquitetdnico deve sempre considerar a legislagdo de PPCI, sendo ambos
elaborados em conjunto, sempre que possivel.
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1.3 ORIENTACOES AOI PROJETO ARQUITETONICO

Caso haja areas construidas ou de risco de incéndio pré-existentes, a locagéo da nova
edificacdo devera estar afastada das edificagcdes existentes em pelo menos 5m ou prever
isolamento de risco conforme RT CBMRS n° 04/2022, caso ndo se atenda aos requisitos de
isolamento de risco, devera ser elaborado PPCI que comtemple todos os ambientes néo
isolados. Na situacdo em que o PPCI englobe a totalidade da escola, deverd ser solicitado a
SOP diretrizes para o0 PPCI completo e levantamento cadastral.

Areas construidas de baixo risco, em ambientes externos e com uso distinto de E1,
como por exemplo quadra de esporte coberta (E3), deverdo, quando possivel, estar isoladas
das demais edificacdes de forma a minimizar a instalagdo de sistema de alarme e hidrante
nestes ambientes externos.

A depender do plano de necessidades da escola e das condi¢des do terreno, deve-se
observar a possibilidade da criacdo de blocos isolados, de forma a limitar as diversas areas
de risco em menos de 750mz?, para fins de instalagdo de sistemas de hidrantes e alarmes
(observar as areas isentas para estes fins na LC 14.376/2013, art. 31, inciso VI).

Podera ser feita ligacdo por passagem coberta ou passarela entre a quadra e outras
edificacdes ou areas de risco, desde que atendam aos dispostos ha RT CBMRS n° 04/2022.

1.4 ORIENTACOES AO PPCI

Na construcdo de quadras de esporte cobertas e/ou ginasios devera ser definida de
forma correta e clara os possiveis usos que difiram de E-3, como por exemplo, utilizacéo para
realizacdo de festas, quermesses, ou apresentacfes artisticas, devendo estes usos serem
caracterizados como principal sempre que atender publico externo.

1.4.1 Rotas de fuga

Além de observar as Resolugdes Técnicas do CBMRS as rotas de fuga devem atender,
sempre que for tecnicamente possivel, a NBR 9050/2020.

Os corrimdos deverdo atender também a norma de acessibilidade NBR 9050/2020, ou
seja, deverdo sempre ser corrimaos duplos (em 2 alturas), a 0,70m e 0,92m do piso, e com
trespasse de 30cm antes do primeiro e apos o ultimo degrau ou inicio e fim da rampa. Devem
ficar claras, em plantas e memoriais do PrPCl, quaisquer solu¢des que difiram, por
impossibilidade de aplicacédo, dos padrbes acima especificados.

Os guarda-corpos devem atender a NBR 9077 e NBR 14718/2019, no que couber.

O calculo populacional deve sempre estar de acordo com a real utilizacdo da escola,
sem, no entanto, ignorar as orientagdes para populacdo minima que constam na RT 11 —
parte 1/2016.

1.4.2 Extintores de Incéndio

Os extintores de incéndio devem ter capacidade extintora compativel com sua‘area'de
cobertura e estarem posicionados nas circulagdes sempre que possivel, conforme RT
14/2016, ou no interior de areas de riscos especificos (como laboratérios e bibliotecas). dando+
se preferéncia para extintores do tipo pé quimico ABC. O dimensionamento deve também,
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preferencialmente, vislumbrar a instalagdo de extintores de 4 e 6 quilogramas visando facilitar
0 manejo em caso de emergéncia.

1.4.3 lluminacédo de Emergéncia

A iluminacdo de emergéncia deve atender na integra a NBR 10898/2013, ou seja,
devem ser corretamente iluminadas as rotas de fuga e ambientes de risco de acidente, como
salas de aulas, refeitérios, laboratérios, auditérios, etc. O sistema projetado deve ser,
preferencialmente, com blocos autdnomos, salvo em edificagcGes com area elevada e/ou maior
complexidade de planta onde deve-se prever iluminacdo de emergéncia centralizada devido
a maior economia do sistema ao longo do tempo. Em ambientes onde ha maior concentracao
de pessoas ou concentracdo de obstaculos (como salas de aula e escadas) deve-se dar
preferéncia para o uso de luminarias/lampadas com fluxo luminoso minimo de 200 lumens,
sempre considerando a questéo de ofuscamento direto ou por reflexdo em algum elemento.

1.2.4 Controle de Materiais

Para implantacéo do Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento (CMAR)
deveréa constar em planta de PrPCl todas as informacdes de necessarias para os ambientes,
além de estar devidamente registradas em Memorial Descritico, dando-se preferéncia para a
utilizacao de materiais incombustiveis.

1.2.5 Seguranga Estrutural

Devera constar em Memorial Descritivo as condigdes necessérias para atender os
requisitos de Segurancga Estrutural em Incéndio.

Cabe ressaltar que no caso de edificagfes escolares, dentre outras, a Seguranca
Estrutural em Incéndio podera ser isenta conforme legislacdo vigente na presente data (IT
CBMESP n° 08/2019, Anexo A, item A.2.3.2). Caberd a CONTRATADA identificar a
aplicabilidade da isencéo e, se aplicivel, deixa-la clara ao CBMRS durante a fase de analise,
por meio de (FACT) ou outra forma igualmente viavel.

1.2.6 Sistema de Alarme e Detecc¢éo

A Central de Alarme, quando aplicavel, deve preferencialmente ser instalada junto a
recepcao (se existir) ou area de apoio administrativo (secretaria/direcdo). Os avisadores do
sistema de alarme, quando utilizados, devem ser do tipo visual e sonoro.

1.2.6 Sistema de Hidrantes

A instalacdo de hidrantes, quando necesséria, deve prever a construcdo de
reservatorio para Reserva Técnica de Incéndio conforme NBR, podendo ser de uso exclusivo
ou compartilhado com a reserva de consumo. A locacdo do reservatorio devera: estar na
propria edificagdo, quando atender somente a esta; ou estar em edicula padrdo SOP, quando
atender mais de uma edificagéo.

No caso de construg¢do de edicula, devera ser solicitado o projeto & SOP para sua
correta adicdo ao projeto de PPCl e arquitetbnico. O local de implantacdo deve
concomitantemente prever o minimo de impacto para utilizagao da escola e o minimo.de obras
de terraplanagem.
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1.2.7 Central GLP

A Central de GLP, quando prevista, devera seguir o padrao SOP, sempre que possivel.
O projeto padrao devera ser solicitado para sua correta adicdo ao PPCI e projeto arquitetdnico.

2. APRESENTAGCAO GRAFICA E DESCRITIVA

A apresentacao gréfica e dos documentos descritivos do PPCI sdo de orientagédo do
CBMRS conforme RT 5 — parte 1.1/2016, ou atualizagdo, normas técnicas pertinentes e
diretrizes de projeto arquitetdnico. Pecas gréficas: desenhos em pranchas padrdes Al e A2
(caso necessario A0) conforme as normas de representagao grafica da ABNT, apresentados
em formatos “.dwg” e “.pdf’. Os documentos em “pdf’ devem ser anexados ao processo
administrativo-PROA assinados digitalmente e entregues para analise junto ao corpo técnico
do Departamento de Obras Publicas da SOP. Se necessario, serdo solicitadas cépias
plotadas em papel sulfite.

O PrPCI deve conter as informag8es técnicas existentes no PPCI entregue para
andlise do CBMRS, em sua versdo aprovada, acrescido de todos os demais sistemas
projetados e indicacdo das adequacgfes arquitetdnicas necessarias, podendo ser dividido em
mais de uma planta se necessério, de acordo com as diretrizes a seguir, conforme o caso:

— sinalizacéo de proibicéo, alerta, equipamentos, sinalizagédo de obstaculo e desnivel,
e demais sinaliza¢Ges necessérias, conforme RT especifica do CBMRS ou NBR
16820/2020;

— distribuicdo espacial das luminarias de emergéncia contendo tipo de sistema
(autdnomo ou centralizado), pelo menos, cota de instalacao e fluxo luminoso (Im)
e/ou intensidade luminosa (cd);

— projeto de deteccdo e alarme contendo localizacdo dos pontos de instalagdo com
detalhamento necessario para tal (cota, posicdo, afastamento, caracteristicas, etc);

— distribuicdo do sistema de alarme e deteccao, conforme NBR 17240/2010;

— complementagdo de sistema hidraulico contendo detalhamento dos pontos de
tomada de agua, quaisquer detalhes pertinentes a reserva técnica, sistema de
automacéo e demais componentes do sistema;

— memorial detalhado de Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento,
contendo descri¢do das classes de resisténcia ao fogo solicitadas pela legislagdo e
locais onde se faz necessaria intervencao;

— definicdo em planta das classes de resisténcia ao fogo dos elementos de piso,
parede/diviséria e laje/forro de todos os ambientes e indicagdo dos locais de
intervencao por forca do Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento ou
Seguranca Estrutural em caso de Incéndio;

— corte quando houver técnica de isolamento de riscos/compartimentacao;
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— Indicacdo em planta dos locais onde sdo necessarias adequacgfes arquitetbnicas,
indicando, por exemplo, inversdo de abertura de portas, alargamento de abertura,
construcdo de rampas/escadas, execucdo de central GLP, desvio de rede
hidrosanitéaria, instalagao de barra-antipanico, etc.

OBS.: Os itens acima séo de carater orientativo. Todas as plantas e memoriais devem

conter nivel de detalhe e informacdes suficientes para correta execucdo ou para subsidiar a
elaboracdo de projeto executivo de reforma.

Porto Alegre, 04 de julho de 2022.

Eng®. Johny Berti
ID. 4491750-1
CREA RS 180126
DPA / DOP/ SOP
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